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Общая характеристика учреждения и условий его 

функционирования 

 

МБУ ДО СДЮСШ №3 им. В.П. Керемясова открыта 01 октября 1998 

года приказом главы администрации г. Якутска.  

 Учредителем учреждения является муниципальное образование 

городской округ «город Якутск». 

Функции и полномочия учредителя учреждения от имени города Якутска 

осуществляют: 

- Окружная администрации города Якутска; 

- Управление физической культуры и спорта Окружной администрации 

города Якутска; 

- Департамент имущественных и земельных отношений Окружной 

администрации города Якутска; 

Основными документами, регламентирующими работу школы, являются: 

Конституция РФ, Гражданский кодекс РФ, Федеральный Закон РФ от 29 

декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Указы, распоряжения Президента РФ, постановления  и распоряжения  

Правительства РФ, Устав и локальные акты школы.  

С целью привлечения детей к занятиям физической культурой и спортом в 

СДЮСШ функционирует АИС «Сетевой город. Образование». Родители, 

используя потенциал данной системы, записывают детей в спортивную 

школу.  

Учебный план за 2025-2026 учебный год МБУ ДО СДЮСШ №3 им. В.П. 

Керемясова является нормативным документом, определяющим 

распределение учебного времени, максимальный объём обязательной 

нагрузки учащихся, нормативы финансирования. 

1. Учебный план разработан в соответствии СанПиН 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям  воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления  детей  и  молодежи»  (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28).  

2. Учреждение реализует дополнительную общеобразовательную 

программу физкультурно-спортивной направленности по виду спорта – 

вольная борьба. 

 
В 2024 году педагогический коллектив школы осуществлял планомерную 

работу по развитию физической культуры и спорта, в том числе по 

реализации мероприятий, предусмотренных федеральным проектом «Спорт 

– норма жизни», всероссийским физкультурно-спортивным комплексом 

«ГТО». 

Организация учебного процесса в спортивной школе в 2024 году 

осуществлялась с учетом работы над следующими задачами:   

1. Сохранение и увеличение контингента обучающихся. 

2. Повышение уровня результативности участия спортсменов ДЮСШ в 
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соревнованиях различного уровня. 

3. Систематизация работы по подготовке спортсменов-разрядников и 

присвоению разрядов. 

4.  Обеспечение безопасных условий обучения и досуга всех участников 

образовательного процесса спортивной школы. 

5. Сохранение и расширение кадрового состава специалистов спортивной 

школы, обеспечение повышения их квалификации. 

6. Активное использование воспитательного потенциала 

дополнительных программ в области физической культуры и спорта. 

7.  Для пропаганды здорового образа жизни использовать все доступные 

информационные ресурсы, в том числе АИС Сетевой город.  

 

Учебно-тренировочные занятия проводятся в соответствии  

с годовым учебным планом, рассчитанным 

 на 42 учебных недель (+4 недели летний лагерь, УТС). 

 

 

Переведены экстерном на 2024-2025 учебный год: за высокие спортивные 

показатели 49 обучающихся, 523 обучающихся – по итогам сдачи 

промежуточной аттестации. 

В течение учебного года выполнены следующие задачи: 

1. Сохранение численности обучающихся на уровне 700 человек согласно 

плану муниципального задания на 2025 год. 

2. Продолжение целенаправленной работы по повышению уровня 

спортивного мастерства обучающихся путем участия в соревнованиях 

различного уровня и совершенствования учебно-тренировочной работы. 

Сохранение и увеличение контингента обучающихся – одна из важнейших 

задач спортивной школы. 

Обучение в МБУ ДО СДЮСШ №3 им. В.П. Керемясова ведется в 

соответствии с законодательством Российской Федерации.  Дополнительная 

общеобразовательная программа, реализуемая в спортивной школе, 

позволяет вести набор детей в рамках численности, предусмотренной 

муниципальным заданием. В 44 группах занимались 700 учащихся из них: 

 в группе начальной подготовки: 582 

СОГ – 17 

БУС-1 – 142 

БУС-2 – 108 

№ 

п/п 

Наименовани

е программы 

 Колич. тренеров-

преподавателей Срок 

обучения 

(лет) 

Численность 

обучающихся 

1 

полугодие 
2025 г. 

2 

полугодие 
2025 г. 

На 
1.01.2025 

На 31.12.2025 

1 Дополнительная общеобразовательная программа  

1.2 

ДОП по виду 

спорта «Вольная 

борьба» 

18 18 10 572 700 

 Всего: 18 18 10 572 700 
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БУС-3 – 89  

БУС-4 – 49  

БУС-5 – 119 

БУС-6 – 75 

 тренировочный этап: 118 

УУС-1 – 70 

УУС-2 - 48 

По сравнению с предыдущим годом численность учащихся остается 

стабильной.  Самый большой процент обучающихся – в возрастной группе 9-

10 лет. 
 

Возрастной состав обучающихся 

 

                       
 Специализированная детско-юношеская спортивная школа №3 им. 

В.П. Керемясова в 2025 году работала над повышением эффективности 

качества учебно-тренировочного процесса в группах базового уровня 

сложности и углубленного уровня сложности, где приоритетными 

направлениями обозначены: 

в воспитательной работе: 

 Педагогический коллектив школы работал на привлечение 

максимально возможного числа детей и подростков к систематическим 

занятиям спорта, на развитие их личности, повышение спортивного 

мастерства, утверждение здорового образа жизни, воспитание физических, 

морально-эстетических и волевых качеств. 

 Работа тренера-преподавателя неразрывно связана с общественной 

жизнью своих учеников. Тренеры обращают внимание не только на 

физические данные своих учеников, но и на их поведение и успеваемость. 

Необходимые сведения о них тренеры получают в процессе общения с 

родителями, классными руководителями, а также на родительских собраниях. 

в учебно-методической работе: 

в течение 2025 года в СДЮСШ проведены все плановые тренерско -

педагогические советы, проведена методическая помощь молодым тренерам. 

В школе налажена практика накопления фото и видео базы и отчетных статей 

о проведенных мероприятиях.  

 

9-10 лет 11-12 лет 13-15 лет 16-18 лет
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Содержание и качество подготовки обучающихся 

Основным критерием правильности педагогической концепции тренера и 

эффективности тренировочной программы является результат выступления 

его воспитанников на детских и юношеских соревнованиях различного 

уровня. Поэтому задача по повышению уровня результативности участия 

спортсменов СДЮСШ в соревнованиях различного уровня является одной 

из приоритетных. 

За 2025 год тренерским составом спортивной школы проделана огромная 

работа в организации и проведении, как учебно-тренировочных мероприятий, 

так и соревнований различного уровня. Запланированный на 2025 год объем 

часов в муниципальном задании выполнено на 100 %. 

Воспитанники СДЮСШ №3 им. В.П. Керемясова завоевали 484 медалей 

муниципального, республиканского и всероссийского уровней.  

Сборная команда города Якутска (90% воспитанники СДЮСШ №3) по 

вольной борьбе стали: 

 победителями Спартакиады учащихся Республики Саха (Якутия) 

«Спортивные Якутяне»; 

 2 место в лично-командном первенстве Республики Саха (Якутия) по 

вольной борьбе среди юношей до 18 лет, памяти Н.Н. Тарского. 

Учащиеся и тренеры-преподаватели СДЮСШ №3 принимали участие в 

различных соревнованиях. Тренеры-преподаватели принимают участие в 

республиканских, межрегиональных и всероссийских соревнованиях в 

качестве судьи и секундантов. 

В этом году хочется отметить хороший результат у тренеров-

преподавателей Соркомова С.С., Каженкина М.М., Афанасьева С.Е., 

Черкашина П.П., Крылова Н.Р., Алексеевой В.С. 

Наши выпускники Бурцев Уйгун и Белолюбский Айаал стали лауреатами 

в номинации «Лучший спортсмен ГО «город Якутск», Яковлев Николай 

Григорьевич и Соловьев Федот Архипович получили награду в номинации 

тренер «Лучшего спортсмена ГО «город Якутск». 

 

Организация и проведение соревнований на базе МБУ ДО СДЮСШ №3им. 

В.П. Керемясова: 

№ Соревнования 

2023 год 2024 год 2025 год 

Кол. 

Сорев. 

Кол. 

Учас. 

Кол. 

Сорев. 

Кол. 

Учас. 

Кол. 

Сорев. 

Кол. 

Учас. 

1

. 

Муниципальные 3 824 4 1154 4 1201 

2 Республиканский 2 425 1 254 2 418 

Всего: 5 1249 5 1408 6 1619 

 

По итогам 2025 года всего организовано и проведено 4 муниципальных и 

2 республиканских соревнования с охватом 1619 юных спортсменов.  
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Участие воспитанников СДЮСШ №3 в официальных соревнованиях 

по вольной борьбе: 

№ Наименование Дата 
Место 

проведения 
Возраст 

Количе

ство 

детей 

приняв

ших 

участие 

1 

Первенство ДВФО 

по вольной борьбе 

среди юношей 2008-

2009 г.р. 

07-09 

февраля 

г. 

Благовещенск 

2008-

2009 
5 

2 

Первенство РС (Я) 

памяти Д.М. 

Данилова среди 

юношей 2010-2011 

г.р. 

03-05 

декабря 
Г. Якутск 

2010-

2011 
 

3 

Первенство РС (Я) 

памяти Н.Н. 

Тарского среди 

юношей 2009-2010 

г.р. 

10-12 

декабря 
Г. Вилюйск 

2009-

2010 
30 

4 

Первенство города 

Якутска по вольной 

борьбе среди 

юношей на призы 

заслуженного 

тренера РС (Я) 

Кочкина И.С. 

06-07 

февраля 
СДЮСШ №3 

2012-

2013 
91 

5 

Первенство ДВФО 

по вольной борьбе 

среди юношей до 

2010-2011 г.р. 

09-11 

февраля 
г. Хабаровск 

2010-

2011 
8 

6 

Первенство России 

среди юношей 2010-

2011 г.р. 

01-04 

мая 
г. Красноярск 

2010-

2011 
4 

7 

Первенство России 

среди юношей 2008-

2009 г.р. 

22-27 

марта 
г. Орел 

2008-

2009 
5 

15 

РТ по вольной 

борьбе на призы 

Управы 

"Октябрьского 

округа" среди 

юношей 

25-26 

апреля 
СДЮСШ №3 

2015-

2017 
123 
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16 

РТ по вольной 

борьбе на призы 

Управы "Губинского 

округа" среди 

юношей 

03-31 

мая  
СДЮСШ №3 

2010-

2012 
78 

17 

Всероссийские 

соревнования в честь 

Пинигина П.П. на 

призы "Железные 

дороги Якутии" 

12-18 

августа 

г. Якутск, СК 

"Триумф" 

U-15, U-

17 
109 

18 

Республиканский 

фестиваль "Игры 

Боотуров" 

12-15 

сентября 
г. Якутск 

2009-

2010 

2011-

2012 

2013-

2014 

2015 и 

мл. 

188 

19 

Всероссийские 

соревнования среди 

юношей. 

Переходное Россия 

среди юношей 2008-

2009 г.р. 

01-06 

октября 

г. Наро-

Фоминск 

2008-

2009 
5 

20 

Открытый 

республиканский 

турнир на призы В. 

Гоголева 

01-12 

октября 
с. Чурапча 

2010-

2011 
28 

25 

Всероссийские 

соревнования среди 

юношей 2009-2011 

г.р. Переходная 

Россия 

27-30 

ноября 
г. Нальчик 

2010-

2011 
9 

 

РТ по вольной 

борьбе памяти 

МСМК СССР 

Зырянова 

Иннокентия среди 

юношей 2011-2012 

г.р. 

06-08 

декабря 
с. Намцы 

2010-

2011 
37 

 

 

Обеспечение тренировочного процесса в летнем периоде 

№ Сезон 

2021 2022 2023 2024 2025 

Кол-во 

детей 

Кол-во 

детей 

Кол-во 

детей 

Кол-во 

детей 

Кол-во 

детей 

1 1 сезон 0 50 50 50 75 

2   2 сезон 0 - - - - 

3 3 сезон 0 50 50 - 75 

Итого: 0 100 100 50 150 
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Выполнение спортивных разрядов (в динамике за 2022-2025 гг.) 

№ Наименование 2022 2023 2024 2025 

1 Юношеские 93 81 114 120 

3 юн. 35 63 77 85 

2 юн. 29 18 25 25 

1 юн. 29  12 10 

2 Спортивные 35    

1 сп. 1    

2 сп. 2    

3 сп. 32    

3 Кандидат в мастера 

спорта РФ 
3  4 - 

 Всего: 131 83 118 120 

 

По сравнению с 2024 годом в 2025 году количество детей, участвовавших 

на республиканских соревнованиях, увеличилась на 15%. Количество 

победителей и призёров увеличилась на 10%
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Воспитательная работа 

  Воспитательная работа школы заключается в том, чтобы в тесной 

взаимосвязи с учебно-тренировочным процессом формировать личность 

спортсмена, обладающего не только крепким здоровьем, но и устойчивой 

мотивацией к здоровому образу жизни, демонстрирующего высокие 

спортивные результаты и моральные качества и патриота своей родины. 

     Система воспитательной работы с воспитанниками осуществляется по 

следующим направлениям: 

-личностное развитие обучающихся (формирование чувства 

патриотизма, гражданского долга, нравственных качеств) 

- профилактика наркомании, алкоголизма и табакокурения (формирование 

устойчивой мотивации к здоровому образу жизни); 

-формирование способности к самосовершенствованию, познанию и 

творчеству; 

     - формирование гуманного отношения к окружающему миру; 

- профилактика асоциального поведения; 

Во время участия на выездных спортивных мероприятиях для обучающихся 

проводятся посещения исторических памятников, музеев, выставок, театров.  

 Важным условием эффективности воспитания является сохранение и 

укрепление традиций в школе.  

Для участников образовательного процесса ежегодно проводятся 

следующие мероприятия: 

- Внутригрупповые мероприятия: Проведение профилактических бесед. За 

2025 календарный год с спортивных секциях спортивной школы были 

проведены профилактические беседы, день здоровья, спортивные праздники, 

конкурсы, показательные выступления (планирует каждый тренер-

преподаватель индивидуально).  

 

- Общешкольные мероприятия: «Лучшие спортсмены года», завершение 

учебного года и т.д. Чествование победителей и призеров ДВФО и России.  

-осуществляется периодическое освещение успехов детей в СМИ, на 

официальном сайте ДЮСШ и официальной странице СДЮСШ №3 «В 

Контакте». 

-оформление тематических стендов, отражающих профилактику ЗОЖ, 

героям России и т.д. 

-  Соревновательная деятельность является составной частью учебно-

тренировочного процесса и проводится в соответствии с календарем 

спортивно-массовых мероприятий на год. Соревнования занимают важное 

место в системе воспитательной работы СДЮСШ №3, являются средством 

контроля успешности учебно-тренировочной и воспитательной работы в 

целом. Они дают возможность тренеру-преподавателю проследить динамику 

развития как физических, так и личностных качеств юных спортсменов. 

Регулярное и планомерное участие в соревнованиях различного уровня 
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помогает формированию морально-волевых, нравственных качеств у 

учащихся. 

  

 Кадровое обеспечение 

Общая численность работников учреждения составляет 26 штатных единиц:  

1.1. Тренерско-преподавательский состав всего – 18, из них:  

 вольная борьба - 18 

 Старший тренер-преподаватель – 1, в том числе штатных 1 

 Тренер-преподаватель – 19, в том числе штатных 15. 

Профессиональное образование штатных работников: 

 высшее физкультурное образование – 19 

 среднее-специальное – 2 

Квалификационная категория штатных работников 

 соответствует занимаемой должности – 2 

 первая квалификационная категория – 1 

 высшая квалификационная категория – 15 

 Заслуженный тренер РС (Я) – 7 

 Заслуженный тренер РФ – 1 

 Отличник ФК и спорта России: 4 человека 

 Заслуженный работник физической культуры РФ: 1 человек 

 Почетный работник общего образования РФ: 7 человек 

1.2. Административные работники и специалисты - 4, в том числе штатных-

4 Директор – 1, в том числе штатных - 1 

 Заместитель директора по УВР - 1, в том числе штатных 1. 

 Другие – 3, в том числе штатных 3. 

 Методист – 2, в том числе штатных 2. 

 Воспитатель – 1, в том числе штатных 1. 

 Врач – 1, в том числе штатных 1. 

 Прочий персонал – 7, в том числе штатных – 7. 

 

Все тренеры СДЮСШ №3 проходят курсы повышения квалификации.  

Спортивная школа строит свою работу в тесном взаимоотношении с 

управлением по физической культуре и спорту ГО «город Якутск», 

управлением образования ГО «город Якутск», общеобразовательными 

школами. Педагогический состав активно участвует спортивно-массовых 

мероприятиях, семинарах и субботниках города Якутска. 

 

 Материально-техническая база 

Спортивный зал с общей площадью 901 кв. м.  

В здании располагаются два борцовских ковра для проведения учебно-

тренировочных занятий и проведения соревнований.  

Учитывая непростую политическую обстановку в стране, в школе 

реализуется комплекс мероприятий, направленных на пожарную, 
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антитеррористическую, информационную безопасность, профилактику 

детского дорожно-транспортного травматизма, соблюдение правил охраны 

труды и техники безопасности. 

Для экстренного и оперативного вызова специальных групп реагирования 

на случай возникновения чрезвычайных ситуаций здания школы подключены 

к сигнализации тревожной кнопки. 

В спортивной школе создана система обеспечения противопожарной 

безопасности, установлена противопожарная сигнализация, обеспечивающая 

оповещение о возникающем возгорании. Все помещения укомплектованы 

огнетушителями по нормам противопожарной безопасности. Ежедневно 

производится обход территории школы с целью выявления подозрительных 

предметов и нарушения правопорядка, ведется регулярный контроль 

противопожарного состояния образовательного учреждения. 

Для обучающихся школы тренеры-преподаватели проводят целевые 

инструктажи и беседы по предупреждению детского травматизма. 

Медицинская работа в спортивной школе осуществляется по нескольким 

направлениям: 

- организационная; 

- лечебно-профилактическая; 

- санитарно-эпидемиологическая; 

- санитарно-просветительная.  

Мероприятия: 

Проведение антропометрии на начало и конец учебного года. 

Ежедневный контроль за санитарно-гигиеническим состоянием мест 

занятий.  Ежедневный осмотр детей перед тренировками, постоянный 

контроль за здоровьем обучающихся. Санитарно-просветительная работа 

(беседы, акции). 

Официальный сайт школы обновляется еженедельно.  Госпаблик ВКонтакте 

обновляется три раза в неделю.  

Предписаний со стороны надзорных органов в части нарушения 

законодательства деятельности образовательной организации – нет. 

Платных услуг МБУ ДО СДЮСШ №3 им. В.П. Керемясова не оказывала. 

Учебно-тренировочный процесс осуществлялся на бесплатной основе.  

На сегодняшний день остро ощущается недостаточность финансирования 

выездов на соревнования, не хватает инвентаря индивидуального 

пользования.    

В полном объеме проведен периодический медицинский осмотр персонала 

школы. По результатам осмотра, профессиональных заболеваний, 

препятствующих работе с детьми у персонала школы не выявлено.  

Таким образом, материально-техническая база обеспечивает на 

удовлетворительном уровне ведение учебного процесса. Состояние охраны 

труда, техники безопасности и пожарной безопасности соответствует 

стандартам в области обеспечения жизнедеятельности обучающихся и 

работников учреждения.  
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Выводы: 

На основании выявленных проблем, а также в соответствии с содержанием 

Концепции дополнительного образования до 2030 года в 2026 году МБУ ДО 

СДЮСШ №3 им. В.П. Керемясова, ставит перед собой следующие задачи: 

1. Повышение уровня физической подготовленности и спортивных 

результатов и укрепление здоровья воспитанников. 

2. Сохранение и увеличение контингента воспитанников старшего 

школьного возраста посредством развития мотивации личности к занятиям 

физической культурой и спортом. 

3. Просветительская работа среди родителей о возможностях АИС 

«Сетевой город». Адресное оказание помощи родителям при регистрации детей в 

информационной системе. 

4. Работа по профессиональному самоопределению воспитанников 

спортивной школы в целях решения кадрового обеспечения тренерского состава 

города Якутска. 

5. Организация летнего отдыха обучающихся, проведение учебно-

тренировочных сборов.  

 

 

 

 

 

 
 

               Директор                                        В.В. Уйгуров 

 

 

 

 

 

 


